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蒸し暑い日が続いています。水分補給、塩分補給、適切な冷房の
使用など熱中症対策を心がけてください。室内や夜間でも多く発
生していますので注意が必要です。

熱中症になると、めまい、頭痛、発熱、息苦しさ、吐き気、脱力感
などの症状がでます。また、脱水症状により、皮膚や粘膜が乾燥し、
舌にひび割れがおこることもあります。

一般社団法人 日本訪問歯科協会HPより

お盆の急患診療のご案内

・８月１１日（日・山の日）
・８月１２日（月・振替休日）
・８月１３日（火）
・８月１４日（水）
・８月１５日（木）

午前１０時～午後５時（最終受付：午後４時半）

・１０日（土）は急患診療を行っていません。
・お盆の急患診療は混雑が予想されます。
お口の中で気になることがある方は、お盆前にかかりつけ歯科
医を受診しておくことをお勧めします。

・急患診療は、応急処置のみとなります。
継続した治療はできませんので、ご了承ください。
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